)

REGION
SORMLAND

Datum Dokumentnummer

2026-01-08 RUN-HRU25-0073

Information till vardnadshavare

Liv & hadlsa ung undersokningen

Den 23 februari till den 13 mars,
genomfor Region Soérmland och lédnets kommuner och skolor
enkétundersokningen Liv & Hélsa ung.

Eleverna kommer att fa fylla i enkéten under skoltid pa en dator.

Fragorna handlar om:

° héilsa,

° levnadsvanor,
° skola,

. fritid,

. kompisar

. och famil;.

Syfte med enkiiten
Resultaten anvinds for att forbéttra barns och ungas vardag.

Tidigare resultat har till exempel anvénts som underlag
for att Oppna samtalsmottagningar for unga som inte mar bra.

Frivilligt och anonymt
Det ér frivilligt att delta och enkéten besvaras anonymt.

Svaren skyddas av dataskyddsforordningen (GDPR)
och offentlighets- och sekretesslagen.

Ingen enskild elev kommer kunna identifieras i resultaten.

Om ditt barn inte vill medverka,
eller om du som vardnadshavare inte vill att ditt barn ska delta,
beritta det for barnets larare.

Har du fragor om enkéten, kontakta nedanstaende.
Vinlig hélsning

Katarina Gustafson

Region S6rmland

telefon: 070-378 77 63
e-post: katarina.gustafson@regionsormland.se

https://utvecklasormland.se/
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