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Bakgrund, syfte och mal

Kampanjen kombiresor med vikcykel och kollektivtrafik ar en prova-pa kampanj som

avser att visa pa nya hallbara resesitt.

Resans forsta och sista stracka kan vara en utmaning fér den som pendlar med
kollektivtrafik. Om hallplatsen ligger for langt fran hemmet ar det manga som drar sig
for att promenera, da det kan upplevas krangligt, omstandligt eller tidskrdvande.
Vikcykeln ér ett bra komplement for de som upplever detta da den ar smidig att ta med
sig pa buss eller tag, vilket darmed gor det mojligt att cykla bade till och fran de olika

hallplatserna.

Vikcyklar ar daremot inte sa vanliga, de flesta har inte provat en och kanske inte har
kannedom om att detta alternativ finns som en pendlingsméjlighet. Cyklarna ar oftast
lite dyrare &n vanliga cyklar vilket kan avskracka folk fran att prova dem. Denna
kampanj avser att undanr6ja manga av dessa hinder for folk genom att gratis lata dem
prova pa vikcyklar i kombination med kollektivtrafik i deras arbetspendling. 15
testresendrer erbjuds mojligheten att prova pa, men genom att belysa denna typ av
hallbart resande kan testresendrerna agera ambassadorer for alternativet och darmed kan
resesittet spridas till langt fler &n endast de 15 personer som far prova pa det. I langden

ska kampanjen leda till att fler reser mer hallbart.
Maitbara mal:

e 15 procent av deltagare i aktiviteter borjar resa hallbara resor.

e Malgruppen méan har fatt kunskap om haéllbart resande.

e Deltagarna i projektaktivitet ska ha provat kombinerade resor inom Ostra
Mellansverige.

e Deltagarna har provat att resa hallbart pa for dem nya sitt.

Kampanjen riktade sig till vanebilister samt arbetspendlare som reste till eller fran

Eskilstuna eller Flen.
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Kampanjen gjordes for andra gangen i S6rmland inom Rena Resan projektet under
varen 2023, den forsta gjordes under varen 2022. Kampanjen genomfordes pa ungefar
samma satt ar 2023 som det gjordes ar 2022 fast med korrigering for de lardomar som
kunde tas for det forsta kampanjtillfallet. Den framsta forandringen var att avsitta
sérskilda tidpunkter for upphédmtning och inlimning av vikcyklarna vilket drog ner

mycket tid som annars behovde ldggas pa logistik har.

Genomfdrande

Vi hade fem vikcyklar tillgédngliga som kunde anvéndas till kampanjen. Fyra av dem
ags av Eskilstuna kommun och en dgs av Region Sérmland. For att testresenarerna ska
fa tillrackligt med tid att prova pa kombinerat resande med vikcykel delade vi upp
kampanjen i tre testperioder dar fem testresendrer per period fick lana vikcykel och

kollektivtrafik. Foljande testperioder anvandes:

Tabell 1 — Tidsintervall fér testperioderna

Testperiod 1 startar — 27 mars Testperiod 1 slutar — 21 april
Testperiod 2 startar — 24 april Testperiod 2 slutar — 17 maj
Testperiod 3 startar — 22 maj Testperiod 3 slutar — 16 juni

For att vdlja ut testresendrer till kampanjen anvénde vi oss av en enkét som
marknadsfoérdes ut genom sociala medier till befolkning i S6rmland, framst riktat till
Eskilstuna och Flen. Enkéten fungerade dels som en intresseanmélan for testperioden,
dels som ett urvalsunderlag for att sdkerstélla att malgruppen blev ritt. Se enkét 1 Bilaga

1. Urvalet baserades pa f6ljande kriterier:

e Testresendren anvander bil vid resor 1 vardagen under de flesta av veckans
dagar.

e De bilresor testresendren gor ska kunna ersittas med vikcykel + kollektivtrafik.

e Testresendren ska byta ut minst 3 pendeldagar fran bilresor till vikcykel +
kollektivtrafik

e Testresendren ska arbetspendla till eller fran Flen/Eskilstuna
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e Testresendren har minst 1km fran hemmet och hallplats samt arbetsplats och
hallplats.
e Testresendren ska svara pa minst en uppfoljningsenkat efter provperioden

e Testresendren kan hamta och ldmna vikcykeln under angivna tidsperioder.

Vid utlaning av vikcyklarna behdvde testresendrerna aven underteckna ett avtal for
utlaningen som gjorde resenéren ansvarig for cykeln tills den ar aterlamnad. Se detta

avtal 1 Bilaga 2.

Vi sag dven till att kommunicera tydligt bade med testresendrerna (se informationsbrev i
Bilaga 3) samt kollektivtrafiken for att sdkerstilla att perioden blev sa bra som mojligt
for testresendrerna och att de till exempel fick lov att ta pa vikcyklarna pa bussarna osv.
Testresendrerna erbjods ocksa en simpel tagg dar det framgick att cykeln fick tas

ombord pa tagen/bussarna som resendrerna kunde hianga pa cykeln vid dessa tillfallen.

Utover vikeykel och kollektivtrafikkort, fick testresenédrerna dven lite profilprodukter
sasom cykelsadelskydd, reflex, Banderas. Tyvarr fick vi inte till att kunna ge
testresendrerna en cykelhjalm eller cykellas da detta visade sig vara lite krangligt i
enlighet med avgransningarna i projektet. Detta hade dock varit bra att fa med da
resendrer under bade denna och foregaende prova-pa kampan;j uttryckte att ett las hade

gjort att de anviant cykeln mer.

Slutligen anvéandes en uppfoljande enkit som testresendrerna fick svara pa efter deras
provperiod, som underlag for att utviardera kampanjen. Se uppfoljningsenkéten 1 Bilaga

4.

Resultat

e 57 fullstandiga ansokningar varav ca 20 kvalificerade enligt kriterierna

e 14 testresendrer fick prova pa kombinerat resande under kampanjen

e 12 svarade pa den uppf6ljande enkidten som utgor underlaget for resultatet

e 9 av 12 reste med kollektivtrafiken minst 3 dagar 1 veckan under testperioden

e 5av 12 anvinde vikcykeln minst 3 dagar i1 veckan under testperioden

e Flera anvéande 1 stéllet en annan cykel eller promenerade till kollektivtrafiken

e Den generella upplevelsen av testperioden blev 1 genomsnitt 6 av 10, vilket kan
tolkas som oke;j

e 7 av 12 kommer att resa med kollektivtrafik och/eller cykel minst 1 dag i veckan
framover
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e 1 av 12 kommer fortsétta resa med vikcykel
e 9 av 12 skulle rekommendera arbetspendling med kollektivtrafik och vikcykel

Vi fick in totalt 57 fullstdndiga anmalningar till testperioden varav ca 20 kvalificerade
som testresendrer 1 enlighet med de kriterier vi stéllt. 15 resenérer valdes ut och
kontaktades.

Pa grund av sjukdom fick vi ett avhopp i den sista provperioden vilket resulterade 1 att
endast fyra testresendrer var med 1 kampanjen for den sista perioden, totalt 14
testresendrer for hela kampanjen. Fran den sista testperioden fick vi dessutom endast in
uppf6ljningsenkét-svar fran tva av fyra testresenérer. Troligen kom semestrar for tétt
inpa denna testperiodavslutning vilket gjorde enkéten nedprioriterad av testresendrerna
trotts 16fte om att fylla i denna. Totalt har vi alltsa fatt in 12 enkéter som foljande
resultat visar.

De flesta testresendrer hade nagon koppling till Eskilstuna da halften bor i staden och 10
av 12 jobbar dar.

Tabell 1. Testresendrernas fordelning baserat pa vart de bor

6
4
1
1

Strangnas

Tabell 2. Testresendrernas fordelning baserat pa jobb ort

10
Flen 1
Nykoéping i

8 av testresendrerna var kvinnor, 4 min. Aldersfordelningen var relativt jamnt fordelad
mellan 26-55 ar.
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Tabell 3. Testresenarernas aldersférdelning

26-35 4

36-45 4

3

Majoriteten av testresendrerna, 9 av 12, reste med kollektivtrafik till och fran sitt arbete
minst 3 dagar i veckan under testperioden.

Tabell 4. Antal dagar som testresendrerna reste med kollektivtrafik i

genomsnitt under testperioden

Farre an en dag i veckan 0 submissions

En dag i veckan 1 submissions
Tva dagar i veckan 2 submissions
Tre dagar i veckan 4 submissions

Fyra dagar i veckan 3 submissions

e
=]
R

Fem eller fler dagar i veckan 2 submissions

Daremot hade en minoritet av testresenédrerna, 5 av 12, anvént vikcykeln 1 sin pendling
minst 3 dagar per vecka under testperioden.

Tabell 5. Antal dagar som testresendrerna anvande vikcykeln i sin

arbetspendling i genomsnitt under testperioden

Férre an en dag i veckan 3 submissions

En dag i veckan 2 submissions
Tvé dagar i veckan 2 submissions

Tre dagar i veckan 4 submissions

Fyra dagar i veckan 1 submissions

Fem eller fler dagar i veckan 0.0% 0 submissions

Vid fragan, hur tog testresenaren sig till kollektivtrafiken, uppgav halften att de
promenerade, 5, en att de anvénde en annan cykel och resterande hélften att de anvént
vikcykeln. Endast 5 av 12 anvande vikcykeln vid nagot tillfélle till annat dn
arbetspendling sasom for att handla och ta sig till sin fritidsaktivitet. Anledningar till att
testresendrerna inte anvént vikcykeln mer &n de gjorde var spridda. Flera upplevde att
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vikcykeln var lite kranglig pa olika sitt, till exempel for tung att bara, jobbig att fa in pa
bussen eller besvarlig att vika upp och ihop. Daligt vader, tidspress eller rddsla for att
cykeln ska bli stulen uppkom ocksa som anledningar.

Pa en skala fran 0 till 10 dér 0 &r mycket daligt och 10 mycket bra, rankade
testresendrerna den generella upplevelsen av att resa med vikcykel och kollektivtrafik 1
genomsnitt till 6. Betygen varierade vildigt mycket dar flera rankade upplevelsen med
10 men flera aven med 1 och 2. De som rankade upplevelsen lagt uppgav att vikcykeln
var for tung och osmidig eller att bussarna var forsenade eller gick daligt.

“Att anvanda sig av vikcykeln var helt fantastisk. Bade fér att man enkelt
kunde vika ihop den om man samakte med nagon annan som hade bil.
Ocksa for att tagen flera ganger var fulla med cyklar och att jag da inte

skulle fatt plats med en vanlig cykel men nu kunde vika ihop den. Cykeln

var stabilare an vad jag foérstallt mig.”

“Jag fick battre kondition pa képet och jag tyckte mycket om att bara sitta
och blunda pa taget! Det som gor att det inte blev en 10a ar att man trots
allt maste planera och anpassa sig mer efter sarskilda tider. Jag har barn
att lamna eller hamta pa forskolan och en del dagar hann jag faktiskt inte
med att passa tagtiderna. Man maste ocksa vara beredd pa att det kan bli

forseningar i tagtrafiken.”

En vanlig reflektion bland testresendrerna var att det var kul och givande att testa
kombinerat resande med vikcykel och kollektivtrafik och att de nog skulle fortsatta resa
mer med kollektivtrafik men anvinda en vanlig cykel eller promenera 1 stéllet for att
skaffa en vikcykel. Endast 1 person kommer att fortsétta resa med vikcykel efter

testperioden. Aven vikcykelns dyra pris uppkom som en anledning till att inte fler ville
fortsétta anvanda vikcykel.

“En bra upplevelse, men inte tillrackligt for att skaffa en vikcykel. Kanske

kommer jag aka mer kollektivt.”

“Jag har en vanlig cykel och har i nuldget inte rad att kopa en vikcykel.”
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En majoritet,7 av 12, kommer fortsétta att resa med cykel och/eller kollektivtrafik minst
en dag 1 veckan efter testperioden.

Tabell 6. Antal dagar som testresendrerna kommer fortséatta resa med
cykel och/eller kollektivtrafik efter testperioden

Mindre @n en dag i veckan aN.7% 5 submissions
1-2 dagar i veckan 16.7% 2 submissions
3-4 dagar i veckan 33.3% 4 submissions
5-7 dagar i veckan 8.3% 1 submissions

Majoriteten av testresendrerna, 9 av 12, hade rekommenderat arbetspendling med
vikcykel och kollektivtrafik till andra. Lika manga uppger att deras bild av
kollektivtrafiken har forandrats genom deltagandet 1 testperioden. Har uppger de flesta
att deras bild av kollektivtrafiken har forbéattrats, men dven negativa forandringar har
uppstatt.

’Jag upptackte att det var billigare &n vad jag trodde med ett
pendlingskort. Nu anser jag det méjligt ekonomiskt att pendla med
kollektivtrafik.”

“Jag fick rora pa mig mycket mer an en vanlig dag och det gjorde mig
pigg och redo for jobbet. Kdnde mig dven ndjd pa ett annat satt efter
jobbet.”

“Tyvarr till det samre. Jag har alltid vart intresserad av att resa med buss
men det ar helt omdjligt om man exempelvis ska jobba natt och kommer
1,6 timme tidigare till jobbet. Eller att man varje dag riskerar om man inte
far ga ett par minuter tidigare att man ska behéva vanta éver en timme pa

nasta buss hem. Helt ohallbart ndr man har smabarn hemma.”

“Baserat pa mina nya erfarenheter, finns ingen anledning till att ta bil

utom i sarskilda fall.”

Det som hade fatt testresenérerna att resa mer med kollektivtrafik dr framfor alltmer
frekventa och punktliga avgangar, framfor allt pa kvéllen da manga arbetade dven
kvillar. Aven sinkta priser pa biljetterna och att fi till battre rutiner i vardagen angavs
som faktorer som hade paverkat.
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De flesta var ndjda och 6nskade inget annorlunda fran testperioden mer dn mojligen att
perioden skulle vara lingre. Aven nidgon form av erbjudande for att minska kostnader
for vikcykeln togs upp som forslag av testresendrerna.

“Mojligen om man fick ett erbjudande om vikcykel fran nagon anknuten

cykelhandlare efter perioden.”

“Jag 6nskar att ni skulle lotta ut vikcyklarna till oss efter testperioderna

OFIN

Maluppfyllnad och reflektion

Testresendrerna som valdes ut bestod av bade méan och kvinnor som reste i genomsnitt 4
dagar i veckan till jobbet i huvudsak med bil. Ingen av testresenirerna hade tidigare
testat att arbetspendla med vikcykel och kollektivtrafik. Samtliga resenérer fick darmed
prova att resa pa for dem nya sitt samt prova kombinerade resor inom Ostra
Mellansverige. Efter provperioden uppgav 58,3% av testresenérerna att de kommer
fortsétta resa minst 1 dag 1 veckan med cykel och/eller kollektivtrafik, varav 41,6%
kommer resa mellan 3—5 dagar i veckan pa detta sitt. Alla fyra delmal som sattes infor

aktiviteten har dairmed uppfylits.

Dock var testresendrernas upplevelse inte lika bra som vi hoppats med ett genomsnitt pa
6 av 10 vilket &r lite battre dn “vare sig bra eller daligt”. Vikcykeln visade sig dven vara
lite av en vattendelare dar nagra édlskade den, medan andra inte alls tyckte om den.
Endast 8,3% uppger att de kommer fortsitta resa med vikcykel. Aven om denna siffra
troligen skulle kunna hojas genom att till exempel erbjuda en rabatt pa vikcyklar for
testresendrerna i slutet av perioden, sa ar detta inte jattebra siffror. Kanske ar vikcykeln
lite for nischad for att locka allménheten till att stélla om sina resvanor. Det var relativt
svart att fa in tillrackligt med kvalificerade intresseanmalningar och flera betalda
annonseringar pa sociala medier fick goras for att fa in fler ansokningar. Aven
kontakten med testresendrerna som valts ut var rétt omstdndlig och flera angrade sig och
fick 1 sista stund erséttas med en annan testresenir som ansokt. Intresset verkade tyvérr
vara lite for lagt for denna typ av kombinerat resande och hindrades troligen mycket av
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avtalet som behovde goras vid utlaningen av vikcykeln. Min uppfattning var dven att
manga sokte sig till denna testperiod for att fa en manads gratis kollektivtrafik, snarare
an for att de va nyfikna pa vikcykeln eller kombinationen. Eventuellt skulle man beh6va
aktivt leta fram en mer snav malgrupp for denna prova-pa kampanj som passar bittre for

kombinerat resande med just vikcykel och kollektivtrafik.

Att lana ut vikcyklar innebar en ganska stor arbetsborda for projektgruppen i relation till
rackvidden f6r kampanjen, sa med tanke pa detta skulle jag sdga att denna kampanj inte
ar att reckommendera i denna utformning framover. Nagon form av samarbete med en
cykelhandlare och riktad marknadsf6ring for att locka folk att prova den typ av cykel
som de sjélva ar intresserade av hade kanske varit ett mer lampligt och langsiktigt

koncept.
Bilagor

Samtliga bilagor hittas pa Public360 under diarienummer RUN-HRU21-0129-43.
Bilaga 1 - Ansokningsenkét

Bilaga 2 — Avtal for utlaning av vikcykel

Bilaga 3 - Informationsbrev infor provperiod

Bilaga 4 - Uppf6ljningsenkat

Bilaga 5 — Tagg

Bilaga 6 — Informationsutskick efter provperiod

Bilaga 7 — Inlaggsschema

Bilaga 8 - Projektplan

Bilaga 9 — Text till landningssida

Bilaga 10 — Svar till fragor och kommentarer pa sociala medier
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