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Sammanfattning

Det regionala cykelbokslutet foljer upp genomforandet av den regionala cykelstrategin for Sérmland.
2022 ars cykelbokslut dr det forsta som tas fram for lanet och kommer i framtiden foljas upp arligen. Den
regionala cykelstrategin har tagit fram sju olika delmal med perspektivet 2030 och dar jamforelsearet for
flera av delmalen ar 2019.

Under ar 2022 genomforde Region S6rmland en kartlaggning av trafikolyckor med cyklister som
intraffat i lanet. Arets cykelbokslut har darfor ett extra fokus pa cykelolyckor dar kartlaggningen har
sammanfattats och utvirderats baserat pa delmalen i cykelstrategin. Antal skadade och omkomna
cyklister i Sormland har dessvarre inte minskat mellan 2019 och 2022, utan tvartom néstan férdubblats.

Mellan 2019 och 2022 har atta stycken hastighetssdkrade gang- och cykelpassager anlagts i S6rmland,
vilket innebar att det 2022 finns totalt 148 hastighetssiakrade gang- och cykelpassager i lanet. Fran 2019
till ar 2022 har andelen hastighetssakrade gang- och cykelpassager i lanet 6kat fran 12,7 % till 13,1 %.
Drygt 62 % av natet dar cykling ar tillatet i titbebyggt omrade utgors av siker cykelinfrastruktur. Fran
ar 2019 till ar 2022 har antal biltrafikseparerad cykelvdg i Sormland 6kat med 2,7 %.

Cykel star for 11,4 % av fardmedelsférdelningen i Sérmland, vilket dr lika som fairdmedelsférdelningen
nationellt sett. Gang, cykel och kollektivtrafik star for cirka 17 % av andelen resta kilometer i S6rmland
enligt resvaneundersokningen fran 2019. Resvaneundersokningen visar att andelen barn och unga som
cyklar till skolan ar cirka 27 %. Tillsammans med gang och kollektivtrafik star cykeln for 4 av 5 skolresor
i Sormland. Da det inte har skett ndgon uppfoljning pa regional niva ar det svart att svara pa om
delmalen gillande andel cykling gar i ratt riktning. For att fa svar pa det kravs en ny regional
resvaneundersokning.

Vid sidan av satsningar i cykelinfrastruktur genomfors kontinuerliga cykelkampanjer i Sérmland. Under
de senaste aren har det genomforts cykelfraimjande kampanjer i merparten av lanets kommuner samt av
Region S6rmland, som exempelvis vintercyklist, mobilitetsvecka, cykelpanel, cykel ombord pa buss och
tag.
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Inledning
Bakgrund

Region S6rmland har tagit fram en regional cykelstrategi vars 6vergripande mal ar att fler ska cykla for
ett mer hallbart Sérmland. Den regionala cykelstrategin ar ett samlat dokument med mal, strategier,
atgarder och uppfoljning. Cykelstrategin ska fungera som stdd i Region S6rmlands och kommunernas
arbete med cykelfragor. Den har en styrande, viagledande och radgivande funktion for investeringar i
cykelnatet och ligger till grund for prioriteringar av atgarder i lansplanen for regional
transportinfrastruktur.

I den regionala cykelstrategin anges sju delmal med perspektivet 2030:

1. Halvera antalet skadade och omkomna cyklister i Sormland fran ar 2019 till 2030.

2. Ar 2030 ska andelen gang- och cykelpassager i Sérmland som ar hastighetssakrade och av bra
kvalitet vara férdubblade for att starka framkomligheten enligt Trafikverkets kartlaggning.

3. Ar 2030 ska 90 % av natet dar cykling ar tillatet i tatbebyggt omrade i Sormland bestd av siker
cykelinfrastruktur, exempelvis gang- och cykelbanor eller blandtrafik med max 30 km/tim.

4. Ar 2030 ska antalet kilometer biltrafikseparerad cykelvig i Sormland ha 6kat med 10 % jamfort
med 2019.

5. Ar 2030 ska cykeltrafikens firdmedelsandel ha 6kat med 10 procentenheter jamfért med 2019,
fran 11 % till 21 %.

6. Ar 2030 ska andelen resta kilometer med gang, cykel och kollektivtrafik i Sormland ha 6kat med
4 procentenheter jamfort med 2019 utan att cykelns andel minskar.

7. Ar 2030 ska andelen barn som cyklar till skolan 6ka jamfort med 2019.

Syfte
For att folja upp arbetet med delmélen har Region S6rmland beslutat att ta fram ett regionalt
cykelbokslut. Syftet med cykelbokslutet ar att ge en samlad bild av cykeltrafikens utveckling i lanet och

fungera som underlag for kommande planering och prioritering av insatser. Ett ytterligare syfte ar att
sprida goda exempel och lyfta fram kommuner som utmérker sig extra bra inom cykelomradet.

Cykelbokslutet for 2022 ar det forsta som tas fram av Region Sérmland. Det innebar att cykelbokslutet
ger en nuligesbild av cykelsituationen i lanet som pa sikt kan foljas av fler bokslut. Ambitionen &r att
bokslutet ska tas fram pa arlig basis for att pa sa sitt folja upp genomférandet av den regionala
cykelstrategin.

Cykelbokslutet foljer upp samtliga delmal i den regionala cykelstrategin. Bokslutet dr indelat i fyra
kapitel:

1. Utbyggnad av cykelinfrastruktur
2. Uppfoljning av cykelresandet
3. Uppfoljning av cykelolyckor

4. Inspiration och goda exempel
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I. Utbyggnad av cykelinfrastruktur

Hastighetssiakrade gang- och cykelpassager

Delmdl: Ar 2030 ska andelen gdng- och cykelpassager i Sérmland som dr hastighetssikrade och av bra
kvalitet vara férdubblade for att stdrka framkomligheten enligt Trafikverkets kartldggning.

I Trafikverkets kartlaggning delas passager for gang, cykel och moped in i tre kvalitetsklasser: gron
(god), gul (mindre god) och rod (1ag). Klassningen utgar fran Nollvisionens krockvaldsprinciper for
oskyddade trafikanter. En GCM-passage definieras som sdker om den ar planskild eller att ndgon form av
fysiskt farthinder finns i anslutning till passagen som medfor att minst 85 % av bilisterna passerar i
maximalt 30 km/tim. Rekommendationen ar darfor att gang- och cykelpassager alltid bor 6vervagas att
goras hastighetssdkrade. Det kan exempelvis innebédra upphojning av passagen, avsmalning, farthinder
eller trafiksignal. Figur 1 visar forslag pa hur hastighetssiakrade atgirder kan utformas pa vagstracka och
de olika alternativen forklaras ytterligare i Tabell 1.

E § |1.|m.|"
I I 1 A é‘rr'é| ....| | _./‘ B | L‘_ A \|_ || b |
[
1 ‘
Alternativ 1, gcm-korsning Alternativ 2, gcm- Alternativ 3, gcm-korsning  Alternativ 4, gom-dverfart
pa strécka med refug och korsning pa stracka med pa stracka med upphij- pa stracka. Har &r dver-
upphdjning. avamalning och upphij- ning farten ej upphijd och
ning. vajningsplikt far biltrafiken

anges med skyltar.

Figur 1. Férslag pd hur hastighetssdkrade passager kan utformas pad vdgstrdcka. Kdlla: GCM handboken.
Tabell 1. Forklaring av de olika férslagen pd hur hastighetssdkrade passager kan utformas pd vdgstrdcka enligt Figur 1 ovan.

Alternativ  Forklaring

1 GCM-korsning pa stracka med refug och upph6jning
2 GCM-korsning pa stracka med avsmalning och upphojning
3 GCM-korsning pa stracka med upphojning

GCM-o6verfart pa stracka. Har ar dverfarten ej upphojd och vajningsplikt for biltrafiken
anges med skyltar.

Da bilister inte har vdjningsplikt mot gaende och cyklister vid passager blir framkomligheten sdmre dn
vid 6vergangsstillen och cykeloverfarter, speciellt vid hoga trafikfloden. Men hastighetssakrade atgiarder
medfor att bilisten behdver anpassa hastigheten, vilket ger en mer sdker passage for gdende och
cyklister.

Regionalt cykelbokslut 2022 - Uppféljning av regional cykelstrategi for Sérmland
2023-05-03


https://bicycleinfrastructuremanuals.com/manuals5/Trafikverket_GCM%20Handbook_%202010.pdf

Kommunerna i S6rmland har genom en enkatundersdkning fatt besvara hur manga procent, alternativt
vilket antal, av deras gang- och cykelpassager som ar hastighetssdkrade?. De har dven blivit ombedda att
definiera hur manga av gang- och cykelpassagerna som ar utbyggda sedan 2019, for att kunna ge ett
startvirde att jaimfora delmalet mot. Det géller da inte enbart nybyggda cykelpassager, utan dven
passager som byggts om. Tabell 2 nedan visar en sammanstillning av hur manga procent av gdng- och
cykelpassagerna som ar hastighetssidkrade i respektive kommun, totalt antal passager som fanns 2022
enligt NVDB samt hur manga av passagerna som har byggts ut sedan 2019.

Tabell 2. En sammanstillning av hur mdnga procent av gdng- och cykelpassagerna i Sérmland som dr hastighetssdkrade i respektive
kommun, totalt antal passager dar 2022 enligt NVDB samt hur mdnga av passagerna som byggts ut sedan 2019.

Hastighetssidkrade Totalt antal GC- Antal utbyggda
Kommun GC-passager (%) passager 2022 GC-passager sedan 2019
Flen <25% 8 6
Oxelésund Inget data 36 2
Strdngnds <25% 218 2
Trosa 13 % 31 2
Vingdker 82 % 11 4
Eskilstuna <25% 287 5
Katrineholm Inget data 144 Inget data
Gnesta Inget data 24 Inget data
Nykoping <25 % 363 2
TOTALT 1122 23

Genom tabellen gar det att faststélla att det ar 2019 fanns totalt 1099 gang- och cykelpassager i lanet.
Ovanstaende tabell och tillkommande analys ger féljande malsammanstallning 2:

KD

2019 var antalet hastighetssakrade gang- och cykelpassager i Sormland totalt 140, motsvarande 12,7 %

« 2022 var antalet hastighetssikrade gang- och cykelpassager i Sormland totalt 148, motsvarande 13,1 %

+ Mellan 2019 och 2022 har antalet hastighetssdkrade gang- och cykelpassager i S6rmland 6kat med 8

1 Gang- och cykelpassager har definierats enligt foljande, utifran NVDB: Cykelpassage, cykelpassage och 6vergangsstille,
cykeloverfart, cykeloverfart och 6vergangsstille

2 Sammanstallningen utgar fran antagandet att de kommuner som inte besvarat frgan i enkaten har <25 % hastighetssikrade
gang- och cykelpassager. Ett medelvarde for spannet <25 % har anvants i berdkningen, det vill sdga att 12,5% av gang- och
cykelpassagerna ar hastighetssédkrade, bade &r 2019 och ar 2022.
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Utbyggnad av trafiksakra gang- och cykelvagar

Delmadl: Ar 2030 ska 90 % av ndtet ddr cykling dr tilldtet i tdtbebyggt omrdde i Sormland bestd av siker
cykelinfrastruktur, exempelvis gdng- och cykelbanor eller blandtrafik med max 30 km/tim.

Cykling ar tillatet pa de flesta vagar och leder som finns tillgdngliga i samhéllet. Daremot ar det inte
tillatet att cykla pa motorvégar, motortrafikleder och dar cykling forbjudits, som exempelvis dar
forbudsmérket "Férbud mot trafik med fordon” dr uppsatt. Det ar lagligt att cykla pa gagata och i
gangfartsomrade, sa ldnge hogsta hastigheten ar gangfarti cirka 7-8 km/tim. Pa gagata och
gangfartsomrade galler dven att cyklisten har vijningsplikt mot gédende.

For att folja upp delmalet om biltrafikseparerat cykelnat i titbebyggt omrade i S6rmland har data fran
NVDB samlats in, i kombination med enkatundersokningen som skickades ut till kommunerna. Tabell 3
nedan visar en sammanstallning av det totala vignatet i titbebyggt omrade for respektive kommun i
Sérmland ar 2022 samt hur manga kilometer sdker cykelinfrastruktur som finns tillgangligt. Tabellen
visar dven hur stor den procentuella andelen séker cykelinfrastruktur ar i titbebyggt omrade, i
forhallande till det totala vagnatet.

Tabell 3. En sammanstillning av det totala vignditet i tdtbebyggt omrdde i Sormland dr 2022, hur mdnga kilometer sdker
cykelinfrastruktur som finns tillgdngligt samt vilken procentuell andel som dr sdker cykelinfrastruktur.

Totala vignditet ar 2022  Sdker cykelinfrastruktur  Sdker cykelinfrastruktur

Kommun (km) ér 2022 (km) (%)
Eskilstuna 810,2 607,1 75
Gnesta 96,7 61,6 64
Flen 186,3 55,1 30
Katrineholm 286,8 88,7 31
Strdngnds 208,7 189 91
Nyképing 485,3 315,3 65
Oxeldsund 206,7 100,4 49
Trosa 160,9 152,4 95
Vingdker 104,5 19,9 19
TOTALT 2546 1589,5 62,4

Som kan ses i tabellen ovan ar det totala vagnatet i titbebyggt omrade cirka 2 546 kilometer och det som
kan klassas som sdker cykelinfrastruktur dr 1 589,5 kilometer. Det ger f6ljande malsammanstallning:

7

% 62,4 % av natet dar cykling ar tillatet i titbebyggt omrade i Sormland bestar ar 2022 av séker
cykelinfrastruktur.
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Utbyggnad av bilseparerade cykelvagar

Delmdl: Ar 2030 ska antalet kilometer biltrafikseparerad cykelvig i Sormland ha 6kat med 10 % jamfort
med 2019.

Med biltrafikseparerad cykelviag menas cykelvdg som ar avskild fran biltrafiken och dar cyklisterna inte
interagerar med motorfordon. Enligt GCM-handboken som ges ut av Trafikverket och SKR (Sveriges
kommuner och regioner) finns rekommendationer for bredder pa gang- och cykelvagar.
Rekommendationerna kan ses i Tabell 4 nedan.

Tabell 4. Rekommenderade bredder pd gdng- och cykelbanor. Kdlla: GCM-handboken

Typ av bana Litet cykelflode Stort cykelflode
Separerad enkelriktad | Gangbana: 1,8 meter Gangbana: 1,8 meter
cykelbana Cykelbana: 1,6 meter Cykelbana: 2,0 meter

Gangbana: 1,8 meter
Cykelbana> 2,5 meter
(avgors fran fall till fall)

Separerad dubbelriktad | Gangbana: 1,8 meter
cykelbana | Cykelbana: 2,25 meter

Oseparerad dubbelriktad

cykelbana 3,0 meter 4,0 meter

For att folja upp delmalet om biltrafikseparerat cykelnat i Sormland har data fran NVDB samlats in, i
kombination med enkidtundersékningen som har genomférts med kommunerna. I Tabell 5 nedan visas
en sammanstallning av det totala cykelnatet i respektive kommun fér ar 2019 och 2022, hur manga
kilometer cykelnat som tillkommit sedan 2019 samt vilken procentuell férandring det resulterar i.

I cykelnitet ingdr dven passager som ar anpassade for cyklister; cykelpassager, gang- och cykelpassager,
cykeloverfarter samt gang- och cykeloverfarter. Da Gnesta inte har kunnat besvara berorda fragor i
enkaten har de inte rdknats in i forandringen. Det skulle gett ett missvisande resultat att anta att det inte
tillkommit ndgot nytt cykelnat i kommunen.

Tabell 5. Sammanstdllning av det totala cykelvdgndtet i respektive kommun fér dr 2019 och 2022, hur mdnga kilometer cykelvdgndt
som tillkommit sedan 2019 samt vilken procentuell férdndring det resulterar i.

Kommun Totala cykelnditet Cykelndit som Totala cykelnditet Procentuell
2019 (km) tillkommit (km) 2022 (km) férdndring (%)

Eskilstuna 242,7 29 245,6 1,2
Gnesta Inget data Inget data 19,4 Inget data
Flen 39,7 4,5 442 11
Katrineholm 95,5 1,3 96,8 1,4
Strdngnds 93,7 4 97,8 4
Nykoping 149,1 09 150 0,6
Oxeldsund 58,1 2,1 60,2 3,6
Trosa 47 3,5 50,5 7,5
Vingdker 14,1 1,1 15,2 7,5
TOTALT 740 20,4 760,3 2,7
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Som kan ses i tabellen ovan var det totala cykelviagnatet i Sormland 740 kilometer ar 2019 och lite drygt
760 kilometer ar 2022. Det ger f6ljande malsammanstallning:

< Franar 2019 till ar 2022 har antal biltrafikseparerad cykelvag i Sormland 6kat med 2,7 %.
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2. Uppfoljning av cykelresandet

Regional resvaneundersokning

For att folja upp hur cykeltrafiken utvecklas i Sormland gors sa kallade regionala
resvaneundersokningar. Syftet med resvaneundersokningarna ar att ta fram kunskap om invanarnas
resvanor och firdmedelsval samt undersdka deras preferenser och forutsattningar genom exempelvis
bilinnehav och tillgang till kollektivtrafikkort. Resvaneundersdkningarna ger féljaktligen en bra bild av
fardmedelsfordelningen i Sérmland samt vilka fairdmedel som anvands for olika resor, avstand,
relationer och tidpunkter. De ger dven en god bild av tillgangen till bil i hushallet och hur det skiljer sig
mellan olika grupper i samhallet.

Den senaste resvaneundersokningen genomfordes ar 2019. Det innebar att det saknas uppdaterade
siffror om firdmedelsférdelningen i Sormland och hur cykelanviandningen har utvecklats under de
senaste aren. [ detta avsnitt redovisas darfor hur situationen sag ut 2019 nar resevaneundersdkningen
utfordes. Det ger en nuldgesbild som darefter kan justeras nar nista resvaneundersdkning genomfors.

Det ar viktigt att podngtera att uppgifterna i den regionala resvaneundersokningen ar beskaffade med
osdkerhet pa grund av den laga svarsfrekvensen. Datamaterialet bygger pa svar fran 902 personer med
bostadskommun i S6rmland. Dessa personer har sammanlagt under matdagen gjort 1693 delresor. Pa
grund av svarsbortfallet redovisas resultaten genomgaende efter uppriakning med avseende pa
svarsbortfall i olika befolkningsgrupper, vilket innebar att resultatet bor tolkas forsiktigt.

Andel cykelresor jamfort med andra fardmedel
Delmdl: Ar 2030 ska cykeltrafikens firdmedelsandel ha 6kat med 10 procentenheter jamfort med 2019

Som kan ses i Figur 2 stod cykeln for 11 % av resandet i Sérmland ar 2019. Resvaneundersdkningen
visar dock att cykelns andel varierar stort beroende pa drende och typ av resa. Storst andel har resor till
och fran arbetet/skolan dér cykeln stod for nastan 20 % av resandet 2019, vilket kan ses i Figur 3. Lagst
andel har inkdpsresor dar cykeln endast utgjorde omkring 5 % av resandet.

Andelen cykelresor i Sormland

61 %
60 %

40 %

1,4 %
20 % s

;D /0
. [ - ——

Bil Cykel Kollektivt Till fots Annat

Figur 2. Andelen cykelresor i S6rmland. Kdlla: Resvaneundersékning Sé6rmland 2019
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Figur 3. Andelen cykelresor per drende. Kdlla: Resvaneundersékning S6rmland 2019

Andel resta kilometer med gang, cykel och kollektivtrafik

Delmdl: Ar 2030 ska andelen resta kilometer med gdng, cykel och kollektivtrafik ha 6kat med 4
procentenheter jimfort med 2019 utan att cykelns andel minskar

Ett annat sétt att studera fairdmedelsandel ar att undersoka andelen resta kilometer som genomfors med
ett visst fairdmedel. Detta skiljer sig fran andelen resor genom att inkludera det sammantagna
trafikarbetet, det vill sdga resornas totala langd. I resvaneundersokningen fran 2019 slogs gang, cykel
och kollektivtrafik samman till ett gemensamt andelstal for att dirmed kunna félja upp malet om 6kad
andel resta kilometer med gang, cykel och kollektivtrafik. Figur 4 nedan visar att gang, cykel och
kollektivtrafik stod fér 17 % av andelen resta kilometer i S6rmland ar 2019 och motorfordon for 83 %.

Det ar dock viktigt att podngtera att siffrorna om antalet resta kilometer kommer med dnnu stérre
osdkerhet an siffrorna om firdmedelsandel. Detta eftersom enstaka resor som exempelvis ar mycket
langa eller mycket korta kan fa stor inverkan pad summan eller medelvardet av resta kilometer nar
datamaterialet ar sa litet som i detta fall.
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Andelen resta kilometer med ging, cykel och kollektivt
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Figur 4. Resta kilometer med gdng, cykel och kollektivt. Kdlla: Resvaneundersékning S6rmland 2019

Andel barn och unga som cyklar till skolan
Delmal: Ar 2030 ska andelen barn som cyklar till skolan 6ka jamfort med 2019

Sett till andelen barn och unga ar det fler resor som gors med cykel jamfort med 6vriga aldersgrupper.
Resvaneundersokningen visar att andelen barn och unga som cyklade till skolan var cirka 27 % ar 2019.
Tillsammans med gang och kollektivtrafik stod cykeln for 4 av 5 skolresor i Sormland, vilket ar betydligt
hoégre an for arbetsresor dar motsvarande fairdmedel stod for cirka héalften av resandet. Figur 5 nedan
visar hur stor andel av barn och unga som valjer respektive firdmedel till skolan.

Andelen barn och unga som cyklar till skolan

| Kollektivt F

—

Figur 5. Andelen barn och unga som cyklar till skolan. Killa: Resvaneundersékning S6rmland 2019
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Analys

Den regionala resvaneundersokningen visar att cyklingen ar en stor del av invanarnas vardag i
Sérmland. 2019 gjordes drygt 20 % av alla arbets- och skolresor med cykel. Sett till det totala antalet
cykelresor som gjordes motsvarar det cirka 60 %. Om man bara ser till gruppen barn och unga och deras
skolresor ar siffran dnnu hogre. 2019 gjordes mer &n 1 av 4 skolresor med cykel i S6rmland.

[ ett nationellt perspektiv dr andelen cykelresor i Sormland i paritet med genomsnittet som dven det ldg
pa drygt 11 % i den nationella resvaneundersékningen &r 2019. Aven andelen gngresor motsvarade
genomsnittet i landet medan andelen kollektivresor var betydligt lagre med 8 % jamfort med 14 %.
Dartill var andelen bilresor hogre i Sormland med 61 % jamfort med 55 %. [ Figur 6 ses
fardmedelsfordelningen for resor i Sérmland och i Figur 7 ses fairdmedelsférdelningen for resor
nationellt sett.

Fardmedelsfordelning Sormland

iM\gt_\

Tillfots

Kollektivt -

Figur 6. Firdmedelsfordelning fér resor i S6rmland. Killa: Resvaneundersékning Sé6rmland 2019
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Fardmedelsfordelning nationellt

Ovrigt

Till fots

Kollektivt

Bl

Figur 7. Fardmedelsfordelning for resor nationellt. Kdlla: Resvaneundersékning S6rmland 2019

Da det inte har skett ndgon uppf6ljning pa regional niva ar det svart att svara pa om delmalet om att 6ka
andelen gang, cykel och kollektivtrafikresor gar i ratt riktning. For att fa svar pa det kravs en ny regional
resvaneundersokning. Intressant att notera dr dock att den nationella resvaneundersokningen visar pa
en 6kning av andelen gang och cykelresor 2021 jamfort med 2019. Storst 6kning géller cykelresandet
som har okat fran 11 % till 15 % medan gangresorna har 6kat fran 14 % till 17 %. Om detta giller 4ven
Sormland ar svart att svara pa, men enligt Trafikanalys som ansvarar for den nationella analysen handlar
det om en Coronaeffekt som dels har lett till ett minskat resande pa totalen, och som dels har bidragit till
en 0kad andel gang- och cykelresor.
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3. Uppfoljning av cykelolyckor

Region Sormlands kartlaggning av trafikolyckor med cyklister

Region S6rmland har genomfort en kartldggning av de trafikolyckor som intraffat med cyklister i lanet
under tidsspannet 2012-2021. Statistiken dar himtad fran databasen STRADA. Kartlaggningen ar en del
av den regionala cykelstrategin och beror tva av delmalen:

1. Halvera antalet skadade och omkomna cyklister i Sérmland fran ar 2019 till 2030.

2. Ar 2030 ska andelen gang- och cykelpassager i Sérmland som ar hastighetssakrade och av bra
kvalitet vara férdubblade for att starka framkomligheten enligt Trafikverkets kartlaggning.

En utviardering av det andra delmalet som beror gang- och cykelpassager kan ses under kapitel 1. Nedan
foljer en sammanstallning av kartlaggningen 6ver cykelolyckor, med fokus pa andel skadade och
omkomna cyklister, skadegrad och orsak till olyckorna samt geografisk platsanalys av olyckorna.

Andel skadade och omkomna cyklister

Delmdl: Halvera antalet skadade och omkomna cyklister i S6rmland frdn dar 2019 till 2030.

Da delmaélet om att halvera antalet skadade och omkomna cyKklister ska utga fran 2019 har
olycksstatistik specifikt for ar 2019 tagits fram for att ge ett startvarde. Dessa har f6ljts upp av den
senaste statistiken som kan hamtas for ar 2021. En sammanstillning av antal cykelolyckor i Sormland ar
2019 och ar 2021 kan ses i Tabell 6. Olyckorna dr uppdelade utifran de tre kategorierna allvarlig, mattlig
och lindrig dar olyckor som lett till dodsfall ingar i kategorin allvarliga.

Tabell 6. Sammanstillning av antal skadade cyklister i Sormland dr 2019 och dr 2021. Skadorna dr uppdelade utifrdn de tre
kategorierna allvarlig, mdttlig och lindrig.

Ar Allvarlig olycka Mattlig olycka Lindrig olycka Totalt
2019 6 72 197 275
2021 15 119 344 478

Som kan ses i tabellen har antalet cykelolyckor 6kat fran ar 2019 till ar 2021 inom samtliga
skadekategorier och utvecklingen for delmalet gar ddrmed at fel hall.

Olycksstatistiken fran Sérmland pavisar att totalt 2 668 olyckor har intraffat i linet mellan ar 2012-
2021, dar cykel pa nagot vis varit inblandad. Varje olycka behdver inte ha resulterat i att cyklisten har
blivit skadad, utan det kan dven ha varit exempelvis en gdende som har skadads i en olycka med en
cyklist.

Figur 8 visar en graf over de cykelolyckor som intrédffat mellan ar 2009-2021, uppdelat utifran de tre
olika skadekategorierna allvarlig, mattlig och lindrig. Cykelolyckor i ldnet som utfallit i allvarliga olyckor
har legat pa en relativt jAmn niva de senaste aren, vilket dven ar fallet for mattliga och lindriga olyckor.
Daremot finns en tydlig avvikelse runt ar 2012-2013 dar de mattliga och lindriga skadorna 6kat
markant, for att sedan sjunka tillbaka till liknande niva som innan. Orsaken till avvikelsen ar inte kiand.
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Figur 8. Antal cykelolyckor éver tid i Sérmlands ldn, mellan dr 2009-2021. Kdlla: Transportstyrelsen olycksstatistik 6ppna data.

Manga av olyckorna sker under morgontimmarna, mellan kl. 8-9, och under eftermiddagen/kvillen,
mellan kl. 16-18, vilket motsvarar tider nar manniskor oftast ar i rorelse till och fran arbete och skola.

Svarighetsgrad och orsak till olyckorna

Statistiken pavisar att de flesta olyckor som intraffat mellan ar 2012-2021 ar lindriga olyckor; 1 853 av
totalt 2 668 olyckor vilket motsvarar nistan 70 %. Lindriga olyckor innebér att det inte medfort nagra
bestdende men efter olyckan. 69 av olyckorna var allvarliga, varav 8 av dem var sa pass allvarliga att de
ledde till dodsfall. Figur 9 visar en sammanstaillning av antal cykelolyckor som skett utifran
svarighetsgrad.

Antal per svarighetsgrad
2000
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200
61 8 36 1853 677 32

Allvarlig olycka Dédsolycka Ej Lindrig olycka Mattlig olycka  Olycka med osékra
personskadeolycka skador

Figur 9. Antal cykelolyckor mellan dr 2012-2021 uppdelade utifrdn svdrighetsgrad. Kdlla: STRADA

De allra flesta cykelolyckorna som intraffat ar singelolyckor dar enbart cyklisten sjalv har varit
inblandad. Singelolyckorna representerar 67 % av alla olyckor mellan ar 2012-2021. En fjardedel av
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olyckorna skedde med cykel och motorfordon inblandat och det var &ven inom den kategorin som
majoriteten av dddsfallen intraffade. En sammanstillning av andel cykelolyckor per olyckstyp gar att se i
Figur 10.

Andel per olyckstyp

Cykel-cykel Cykel-moped

Fotgangare-
cyklist

Cykel-motorfordon

Cykel singelolycka

Figur 10. Andel cykelolyckor mellan 2012-2021 uppdelat utifrdn olyckstyp. Killa: STRADA

Det saknas utférliga beskrivningar av olycksforloppet kring cykelolyckorna och det ar darfér inte
mojligt att analysera varfor olyckorna intraffat. Region Sérmland har emellertid kunnat géra en
oversiktlig bedomning huruvida olyckan intréaffat till foljd av bristande drift och underhall. Data som
beskriver vagens tillstand vid olyckstillfillet har anvénts och stillts mot om det varit en faktor som
orsakat olyckan. Enligt beddmningen har drygt tva femtedelar, 41 %, av singelolyckorna intraffat till
foljd av bristande drift och underhall. De frimsta orsakerna har da varit hala cykelvagar till foljd av
is/sno, att rullgrus inte avlagsnats fran cykelviagarna pa varen eller att underlaget ar ojamnt, oftast i
samband med ombyggnationer. For samtliga cykelolyckor kan 29 % hanvisas till brister i drift och
underhall.

De allra flesta olyckorna i S6rmlands lan, 72 %, intraffar pa det kommunala vignéatet. Det varierar
daremot nagot beroende pa olyckstyp, vilket kan ses i Figur 11 nedan. Pa enskilda vigar dr nastan 90 %
av olyckorna singelolyckor, medan motsvarande siffra ar 60 % for det kommunala vagnatet och 56 % for
det statliga vagnatet. Olyckor med cykel och motorfordon inblandade sker oftast pa kommunala och
statliga véagar. Pa enskilda vigar kan nastan 45 % av cykelolyckorna hanvisas till bristande drift och
underhall.
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Figur 11. Typ av cykelolycka utifrdn vighdllare. Kdlla: STRADA

Platsanalys av olyckorna

Vid utvardering av den geografiska fordelningen av cykelolyckor pavisas att 75 % av cykelolyckorna i
lanet sker i tdtbebyggda miljoer. Figur 12 visar en karta dar samtliga cykelolyckor som intriffat i
Sormland mellan 2012-2021 dr markerade. Som kan ses i kartan har de flesta olyckorna, motsvarande
72 % av totala antalet, intraffat i Eskilstuna och Nykdpings kommun. Det kan forklaras av att Eskilstuna
och Nykdéping ar de tva storsta kommunerna i lanet med hogst trafikfloden vad géller cyklister,
fotgdngare och motorfordon.

Motr

Figur 12. Karta over de cykelo-lyckor som intrdffat i Sormland 2012-2021. Kdlla: STRADA
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Sett till cykelolyckor per 1000 invanare ligger Eskilstuna och Nykoéping ocksd hogt, med 11,1 respektive
12,4 olyckor per 1000 invanare. Det kan ge indikation pa att cykeln anvinds mer frekvent som

fardmedel i dessa stidder. Bland de mindre orterna ar antalet olyckor per invanare betydligt lagre,

forutom i Oxelésund dar det intréaffat 12,2 olyckor per 1000 invanare.

Region S6rmland har genomfort en GIS-analys for att identifiera platser i lanet som har stor
koncentration av olyckor. Sammanlagt har 20 olika platser sammanstallts dar totalt 173 cykelolyckor,
motsvarande 6 %, har intraffat under perioden 2012-2021. Som kan ses nedan i Tabell 7 har de flesta av
platserna, 14 av 20, identifierats i Eskilstuna. Dar har totalt 123 cykelolyckor intraffat under perioden. I
Katrineholm identifierades en plats, dar sju olyckor har intraffat, och i Nyképing har fem platser

identifierats dar totalt 43 olyckor har intréffat.

Tabell 7. Platser i Sormland ddr flest cykelolyckor intrdffat under perioden 2012-2021.

Nr

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Korsning

Hamnvégen/Arndleden
Hospitalsgatan/Vastra Storgatan
Brunnsgatan/Blommenhovsvagen
Stenbrovagen/Stockholmsvagen
Ostra Rundgatan/Lennings vig

Fredsgatan/Kungsgatan

Torshallavagen/Vastergatan/Carlaviagen

Gransgatan/Vastergatan
Strandgatan/Nybron/Vastergatan
Hamngatan/Nybrogatan
Rademachergatan/Nybrogatan
Tullgatan/Vastermarksgatan
Kyrkogatan/cykelbana
Kungsvagen/cykelbana
Zetterbergsgatan/Tegelbruksgatan
Gillbergavagen/Skogstorpsvagen
Vasavagen/Stenkvistaviagen
Tegelbruksgatan/Ostra Asgatan
Sveaplan

Viastermarksgatan/Kyrkogatan

Kommun
Nykoping
Nykoping
Nykoping
Nyképing
Nykoping
Katrineholm
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna
Eskilstuna

Eskilstuna

Antal
olyckor

6
8
11

10

13

10

10

10

10

Lindriga

Mattliga

Allvarliga
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De allra flesta olyckorna sker i blandtrafik ldngst gatu- och vagstrackor samt pa befintliga gang- och
cykelbanor. Enbart en femtedel av cykelolyckorna intréaffade i gatu- och vagkorsningar och
cirkulationsplatser. Figur 13 visar en sammanstéllning av cykelolyckorna i lanet utifran platstyp.

Olyckor per platstyp
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Figur 13. Cykelolyckor fordelade utifrdn platstyp. Kdlla: STRADA
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4. Goda exempel i Sormland

Det har det senaste aret dykt upp manga goda exempel 6ver insatser som ska framja cykling i S6rmland.
En sammanstéllning av de olika insatserna kan ses nedan i Figur 14 och darefter foljer en beskrivning av
respektive insats. Viktigt att fortydliga ar att detta bara ar ett urval av manga goda aktiviteter som har
genomforts i Sormland. Avsnittet nedan ska inte ses som en fullstindig sammanstallning, utan som
exempel pa cykelframjande insatser.

Tjansten
Cykelpanel Resvana
Mobilitetsveckan
Hilsotrampet
Cykling

utan alder
Sopsaltning

Figur 14. En sammanstdllning 6ver goda exempel pd insatser som framjar cykling i Sormland. Figuren dr skapad till denna rapport.

Cykelpanelen i Eskilstuna

Eskilstuna kommun har startat upp en cykelpanel for att fanga upp synpunkter och 6nskemal fran sina
medborgare. Syftet med cykelpanelen ar att synliggora cyklisternas behov och intressen for att pa sa satt
kunna prioritera bland insatser. Malet ar att det pa sikt ska vara cirka 100 personer i panelen bestdende
av saval vanecyklister som personer som cyklar mer sillan. Deltagarna far nyhetsbrev, bjuds in till
cykeltraffar och agerar som referensgrupp och expertpanel i olika cykelsammanhang.

Vintercyklister i Nykoping

For att uppmuntra fler invanare att borja vintercykla i Nykoping genomfér kommunen ett projekt som
heter "Vintercyklist”. Projektet har genomforts sedan 2019 och innebér att kommunen rekryterar
deltagare som ar intresserade av att borja vintercykla men som av olika anledningar inte har gjort det
tidigare. Deltagarna utrustas med vinterdack, lysen och reflexer i utbyte mot att de cyklar minst tre
dagar i veckan fran december till mars. Deltagarna far 4ven svara pa enkdtundersékningar om sina
resvanor och lamna synpunkter till kommunen om hur det ar att cykla under vinterhalvaret. Resultatet
av projektet har varit framgangsrikt och vintern 2022/2023 genomfors kampanjen for fjarde aret i foljd.

Tjansten Resvana i Strangnas

I samarbete med tjansten Resvana har Strangnis kommun tagit fram malgruppsinriktad information om
lokala resealternativ med fokus pa hallbart resande. Resvana &r en digital plattform som anvénder sig av
nudging/beteendepdverkan for att uppmuntra till resor med cykel, kollektivtrafik och andra hallbara
fardmedel. I tjdnsten finns bland annat en karta som visar platser i Strdngnas som underlattar hallbart
resande, till exempel var det finns cykelpumpar och laddstolpar med mera. Det finns dven verktyg for att
planera resan till fots, med cykel och kollektivtrafik, exempelvis tips pa gang- och cykelvagar.
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Mobilitetsveckan i Flen

Den 16-22 september varje ar anordnas den ”Europeiska mobilitetsveckan” som ar ett europeiskt
initiativ for att underlatta och uppmuntra till ett hallbart resande. Flens kommun har varit med de
senaste aren och har bland annat utfort projekt med sa kallade "vandrande skolbussar” som innebar att
grupper med barn gor sallskap till skolan och dar foraldrar och larare turas om att fo6lja barnen till
skolan. For barnen innebar promenaden att de far motion och frisk luft samtidigt som de far umgas med
sina kompisar och prata av sig innan de kommer fram till klassrummet. Dessutom far de traning i att
vistas i trafiken vilket skapar en trygghet bade for fordldrarna och barnen.

Cykling utan alder i Trosa och Gnesta

Trosa och Gnesta kommun dr medlemmar i natverket "Cykling utan dlder”. Det innebar att 4ldreboenden
i de bada kommunerna har tillgang till eldrivna lastcyklar som gor att de boende far moéjlighet att komma
ut i naturen och kidnna vinden i haret. Cyklarna ar anpassade for att de dldre ska kunna sitta sdkert och
bekvamt medan de rullar fram genom staden, besoker parker och njuter av utsikten langs kusten.

Halsotrampet i Vingaker

Halsotrampet dr en kampanj for att fa vanebilister att borja cykla till arbetet. Kampanjen anordnades
forsta gangen 2021 dar Vingakers kommun deltog som en av flera kommuner i S6rmland. I kampanjen
rekryterades sa kallade "halsotrampare” som fick genomfora kostnadsfria hidlsoundersékningar fére och
efter en forsoksperiod dar de cyklade till arbetet under minst tre dagar i veckan i tre manader. De fick
aven lysen och reflexer samt regnklader och cykelvaskor for att underlatta cyklandet oavsett vader och
arstid. Efter kampanjen upplevde deltagarna flera hilsofordelar, diaribland minskad stress i vardagen,
battre sdmn, mindre stillasittande, battre motion och battre valmaende.

Sopsaltning i Katrineholm

Sopsaltning ar en sérskild metod for snordjning som innebar att snon borstas bort fran cykelbanan varpa
ett saltlag laggs ut som motverkar isbildning och halka. Det gor att det 4r barmarksférhallanden aret om,
vilket 6kar framkomligheten och trafiksdkerheten for cyklister. Infor vintern 2021/2022 beslutade
Katrineholms kommun att inféra sopsaltning som driftsmetod. Darmed hoppas man kunna fa fler att
cykla under vintern, vilket ger positiva effekter pa bade folkhélsan och klimatet. Sopsaltningen ar en
viktig del i arbetet med kommunens transportmal liksom malen i Agenda 2030 om god hailsa,
jamstalldhet och hallbara stader.

Kustlinjen i Oxelosund

Kustlinjen 4r en populir cykelturistled som stracker sig fran Oregrund i norr till Vistervik i séder.
Cykelstraket gar genom harliga kustmiljéer och omfattar bland annat Roslagagen, Stockholms skargard
och Sérmlandskusten. En viktig del i Kustlinjen ar strackan langs vdg 510 mellan Oxel6sund och
Nykoping. Har har det lange saknats cykelinfrastruktur, men nu har Oxeldsunds kommun tagit beslut om
att anldgga en gang- och cykelvag langs strackan. Utbyggnaden och investeringen gors i samarbete med
Trafikverket.

Rena resan pa Region Sérmland

Region S6rmland ingar i ett samverkansprojekt som heter "Rena resan”, se Figur 15, och som syftar till
att hjilpa invanare att minska sin klimatpaverkan fran resor. Genom att visa fordelarna med att g3, cykla
och aka kollektivt vill projektet att fler ska stélla om fran bil till hallbara fairdmedel. Exempel pa
aktiviteter som har genomforts i projektet ar busskampanjer med hela 1000 vanebilister som fatt prova
pa att aka gratis kollektivtrafik i 30 dagar for att pa sa vis testa en ny vana. En annan kampanj som har
genomforts ar testresendrer som fatt prova pa att 1ana en vikcykel under en forsoksperiod for att
darmed uppmuntra till kombinationsresor med cykel och kollektivtrafik. Resultatet fran kampanjen
visar att 86 % av deltagarna skulle rekommendera andra att prova vikcykel som fardséatt och att ndstan
hélften av deltagarna kommer att fortsatta pendla med kollektivtrafik och cykel.
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Figur 15. En bild hdmtad frdn samverkansprojektet Rena Resan. Kdlla: EU-projektet Fossilfritt 2030 — Rena resan .

Cykel ombord pa tag och bussar

Aven vanlig cykel 4r tilliten pa de flesta tdg och bussar i Sérmland. Det géller exempelvis pé de nya
Maélartdgen som levererades 2019 och 2020 dér det finns plats for upp till sex cyklar som kan fastas vid
sarskilda héllare i viggen. Aven pé landsbygdsbussar dr det méjligt att ta med tva cyklar per avgang som
kan fastas pa en cykelhdllare bakom bussen eller forvaras i bagageutrymmet. Varken pa tag eller bussar
kostar det ndgot extra att ta med cykeln, vilket ger goda forutsattningar for rekreationscykling och
cykelturism éver hela S6rmland.
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