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Befolkningstillvaxten vander ned

Befolkningsutvecklingen i lanets kommuner skiljer sig at kraftigt under perioden januari 2020
till april 2025. Fran Trosa, som viaxt med omkring atta procent, till Flen, som minskat med
omkring atta procent. Flen har ocksa stérst nominell minskning, omkring 1 200 individer,
medan Stringnés, som haft storst nominell 6kning, vixt med omkring 2 800 individer.

Sedan mitten av 2022 har befolkningstillvaxten vant ned eller mattats av i samtliga
kommuner. I sammanstéllningen nedan gors jamforelser mellan ar 2024 och 2021, da
befolkningstillvdxten i ldnet var som storst.

Indexerad befolkningsutveckling jan 2020 - apr 2025
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Figur 1. Indexerad befolkningsutveckling i Sormlands kommuner 2020 - april 2025, SCB, egen bearbetning

Minskat barnafédande men framfor allt minskad inflyttning

Befolkningen i S6rmland minskade under 2024 med 402 individer. Det dr ndgot béttre &n aret
innan, da linets befolkning krympte med 622 individer, men betydligt simre dn
befolkningsfordndringarna under aren dessforinnan.

Vid en forsta anblick tycks det minskade flyttnettot, alltsa, skillnaden pa antalet in- och
utflyttade individer i ldnet, ha storre effekt an det minskade barnafodandet. Men flyttar ar
ocksa starkt sammankopplat med barnafédandet da individer 1 barnafédande ldrar dominerar
bland flyttare. Flyttnettot var som storst 2021 da 2 228 fler flyttade till 4n fran Sérmland.
Under 2024 innebar flyttnettot endast en befolkningstillvixt om 116 individer.



Befolkningsférandringar i Sormland 2020 - 2024

2020 2021 2022 2023 2024

folkmadngd 299 401 301 801 302 566 301944 301 542
folkdkning 1861 2 400 765 -622 -402
fodelseoverskott -185 -34 -224 -673 -493
flyttningsoverskott totalt 2 026 2228 838 6 116
- varav invandringsdverskott 630 470 615 -237 260
Justeringspost? 20 206 151 45 -25

Figur 2. Befolkningsfordndringar i Sormland 2020-2024, SCB, egen bearbetning.

Fodda och déda 2020 - 2024

Fodelsedverskottet representerar nettoeffekten av samtliga fodda och doda. Vi kan se att det i
samtliga kommuner dr minskat antal fodda, snarare &n 6kat antal doda, som paverkar talet.
Sett till antalet &r minskningen storst i Eskilstuna, dir det foddes néstan 200 barn farre 2024
jamfort med 2021.

Fédda Doda
2020 | 2021 | 2022 | 2023 2024 | | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
Vingaker 92 90 75 66 63 114 | 127 101 114 112
Gnesta 101| 110| 103 65| 104 127 113| 106| 111| 114
Nykoéping 538 | 600| 562| 492| 530 605| 623| 596| 642| 575
Oxel6sund 125| 116| 117 93 97 181| 150| 166| 157| 168
Flen 172 163 129 107 128 229 210| 217| 201| 212

Katrineholm | 351 | 334| 330| 288| 299 396| 398| 400| 393| 381
Eskilstuna 1167(1139|1109| 974| 948| [1077|1018| 99811061017
Strangnas 329 | 355| 335| 324| 307 347| 337| 367| 342| 350
Trosa 138 | 138| 116| 117 94 122 | 103| 149| 133| 134

Lanet 3013(3045|2876(2526|2570| |3198|3079|3100|3199|3063
Tabell 1. Fodda och déda i Sormland 2020-2024, SCB, egen bearbetning.

Nettoeffekt av flyttar i lanets kommuner

Strangnds har fortsatt ett hogt positivt flyttnetto mot dvriga riket, &ven om nettoeffekten
néstan halverats fran 2021. I l4nets ena stora kommun, Eskilstuna, genererar flyttnettot 2024 1
en befolkningsminskning pa omkring 200 personer medan det 1 andra, Nykoping, genererar en
befolkningsminskning pa omkring 200 personer.

! Justeringsposten &r den del av folkékningen som inte kan forklaras av fodelsedverskott och
invandringsoverskott under perioden. Dér ingér fodslar, dédsfall, invandringar och utvandringar som
rapporterats under perioden, men som intréffat fore periodens borjan. Befolkningsfordndringar mellan tva
perioder som sker till f6ljd av indelningséndringar ingér i justeringsposten.



Nettoeffekt av samtliga flyttar in och ut ur kommunen 2020 - 20242

2020 2021 2022 2023 2024
Vingaker 53 -46 -59 -77 -57
Gnesta 82 90 100 -53 -53
Nykoping 540 545 401 316 202
Oxeldsund 69 166 -5 82 -4
Flen -92 -88 -194 -221
Katrineholm 61 38 -109 -166 -80
Eskilstuna 13 430 160 -193
Strangnas 410 408 438
Trosa 546 309 134 136 84

Tabell 2. Flyttnetto per kommun, SCB, egen bearbetning.

Stort tapp i den fortsatt mycket stora inflyttargruppen fran Stockholm

Inflyttningen fran Stockholms lén &r fortsatt mycket stor men har minskat kraftigt jimfort
med 2021.

Inflyttade per ldn 2024 jamfort med 2021
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Figur 3. Inflyttning till S6rmland per lin 2024 och 2021, SCB, egen bearbetning.

Farre barnfamiljer 2024 an 2021

Jamfor vi de inflyttade per aldersgrupp ar 2024 med 2021 framtrader en bild av en minskad
inflyttning av barnfamiljer.

2 1 sammanstillning inkluderas dven flyttar mellan linets kommuner
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Figur 4. Inrikes inflyttning till S6rmland 2024 och 2021, SCB, egen bearbetning.

Farre flyttar in fran en bostadsratt

For Sormland, som paverkas mycket av vad som hander pa Stockholms arbets- och
bostadsmarknad, ger flyttarnas boendesituation insikter om vad som hént.

Inflyttare 2024 per upplatelseform innan flytten fran:
Stockholm Ovriga lan
Aganderatt 21,4% 26,2%
Bostadsratt 32,9% 12,2%
Hyresratt 41,0% 57,5%

Tabell 3. Inflyttade frdan évriga ldn per upplatelseform innan flytt, Regiondatabasen (SCB), egen bearbetning.

Just inflyttare fran Stockholms lan kommer i stor utstrdckning fran en bostadsritt. Omkring
33 procent av de som flyttade till S6rmland fran Stockholms l&dn 2024 bodde tidigare i en
bostadsritt. Bland inflyttare fran dvriga ldn endast omkring 12 procent. Tillsammans med det
vi vet om flyttares dlder och fordandringen i antalet inflyttade fran Stockholms lén far vi en
tydligare bild av S6rmlands relation till Stockholms l&n nir det kommer till flyttar.

Inflyttningen fran en bostadsrétt till S6rmland fradn dvriga 1dn minskade mellan 2021 och 2024
med néstan 30 procent medan inflyttningen fran dganderétter och hyresrétter minskade med
omkring 20 procent.



Inflyttare fran andra lan: Boende innan flytt 2024 Inflyttare fran andra lan: Skillnad fran 2021

Aganderitt | Bostadsratt | Hyresratt Aganderitt | Bostadsratt | Hyresritt

Vingaker 62 41 90 Vingaker -27,06% -14,58% | -39,19%
Gnesta 92 144 181 Gnesta -48,31% -7,10% -26,42%
Nykoping 420 382 947 Nykoping -17,65% -30,42% -7,34%
Oxel6ésund 48 33 102 Oxeldsund -36,00% -37,04%
Flen 135 97 200 Flen

Katrineholm 203 175 549 Katrineholm -4,69% -17,84%

Eskilstuna 636 488 1684 Eskilstuna -16,43% -29,38% | -20,64%
Strangnas 473 472 705 Strangnas -9,21% -28,27% | -21,93%
Trosa 191 223 238 Trosa -35,69% -30,31% | -14,39%
Total 2 260 2 055 4 696 Total -18,68% -28,47% | -19,37%

Tabell 4. Inflyttning fran évriga ldn per kommun och
uppldtelseform innan flytt 2024 och 2021,
Regiondatabasen (SCB), egen bearbetning.

Farre flyttar i hela riket

Sérmlands situation &r inte unik. Makro-effekter som ekonomisk oro och minskat
barnafédande betyder minskat antal flyttar 6ver lag. Formodligen kénner andra storstadsnéra
lan av liknande, om &n mildare, effekter som Sormland, da utflyttningen fran de tre
storstadslidnen till ndgot av de 6vriga 18 ldnen minskat fran toppen 2021.

Antalet flyttar i riket 2020-2024
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Figur 5. Inrikes flyttar per typ i riket 2020-2024, SCB, egen bearbetning.

Utflyttning fran Storstadslan till 6vriga ldan
Stockholms lan | Skane ldn | Vastra Gétalands lan
2020 37676 12 444 19 626
2021 41 263 12 743 20767
2022 38 935 12731 19526
2023 35449 12 073 18 230
2024 33 825 11939 18 245

Tabell 5. Utflyttning fran storstadsldnen till ovriga 18 ldn 2020-2024, SCB, egen bearbetning.



Summerande reflektioner

Befolkningen krymper i flera av ldnets kommuner. Delar av den utvecklingen kan kopplas
direkt till det ldga barnafodandet i S6rmland. Men for linet som helhet tyder mycket pé att det
minskade barnafdédandet i Stockholms lén dr minst lika problematiskt for S6rmland.

Individer som flyttar ut fran Stockholms lan till S6rmland har minskat kraftigt. Det &r en
inflyttargrupp som till stora del bestér av barnfamiljer eller individer i barnafédande éldrar
som inte sdllan flyttar frdn en bostadsritt och vars boendemdjligheter i Stockholms lén inte
moter de behov som familjebildningen kréver.

Hushallens forsimrade ekonomi &r troligen en anledning till att barnafédandet gar ner. Men
det ar ocksa mojligt att 14gre bostadspriser paverkar just relationen mellan S6rmland och
Stockholms ldn, ddr manga flyttar frdn dgda boenden 1 Stockholms lén till ett boende 1
Sormland. Kvadratmeterpriset pd bostadsrétter 1 centrala Stockholm {61l med néra 14 procent
mellan februari och november 2022 och var vid augusti 2025 fortfarande omkring fyra
procent ligre én februari 2022. 3 Det #r tinkbart att manga som idag #r i barnafddande alder i
Stockholms 1dn och bor i en bostadsritt har inforskaffat sitt boende under den pristopp som
skedde dren kring 2021. Vilket innebér en mojlig inldsningseffekt for de som annars hade
kunnat tdnka sig att sdlja och flytta.

Den mer overgripande effekten av hushéllens forsdmrade ekonomi, i kombination med en
oroligare omvdérld, &r troligen att det leder till ett minskade barnafoédandet som 1 sin tur leder
till att individer inte har samma behov av att byta boende.

Sammantaget slar alltsd den forsémrade ekonomin mot S6rmlands befolkningstillvixt pé flera
fronter. En starkare konjunktur skulle troligen ocksa leda till en starkare bostadsmarknad i
Stockholms ldn, vilket bade skulle underlétta flyttar till S6rmland och 6ka barnafodandet. I
Sormland savél som i Stockholm. Pendelrdrelserna blir alltsé stora for ett 1an som Sérmland.

Det ér svért att spekulera vad fordandrade regler for bolan, med ldgre amorteringskrav och hojt
beldningstak kan komma att innebdra for Sormland. Att det frigér mer medel till hushallens
ovriga konsumtion kan eventuellt leda till att barnafédandet 6kar nagot. Men det har troligen
mindre direkt betydelse for den som avser sélja 1 Stockholm och kdpa i S6rmland. Det kan
dock innebira en prishdjning pa bostadsmarknaden generellt. Vilket i sddant fall kan tinkas
forenkla for individer som Onskar flytta frdn Stockholms bostadsmarknad till ndgon del av
Sormland, da sé stor del av flyttarna sker fran just 4gda boenden i1 Stockholm dér det 1 nuldget
fortfarande kan innebéra forlustforsiljningar.

3 Svensk miklarstatisti, kvadratmeterpris centrala Stockholm



