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1. Inledning

Nedan beskrivs bakgrunden till varfor malbilden for regionala cykelstrak tagits fram

och dess syfte.

1.1 Bakgrund och syfte

Regional cykelstrategi for S6rmland ska framja och 6ka cyklingen 1 S6rmland. Att
arbeta med cykling bidrar till minskad klimatpaverkan, forbattrad trafiksakerhet,
minskat buller och lokala utslapp, forbattrad tillganglighet 1 stdder och forbéttrade
hélsoeffekter. Sverige har fyra nationella mal som alla starkt kopplar an till ett behov av

okad cykling; transportpolitiska malen, klimatmalet, miljomalen och folkhédlsomalet.

Region S6rmlands cykelstrategi beslutades i februari ar 2021 och &r en strategi inriktad
pa mal- och strategiomraden. Strategin &r styrande for den regionala cykelplaneringen
och innehaller bedomningsgrunder som ligger till grund for regional
cykelinfrastrukturutbyggnad och prioritering av statlig medfinansiering till kommunalt
vagnit. Den nuvarande strategin &r ldnets andra cykelstrategi och innehaller inte nagra
strakprioriteringar. Den f6rsta cykelstrategin antogs ar 2012 vilken inneholl
strakprioriteraringar. Dessa strak ansags byggda, planerade eller inaktuella inf6r
framtagandet av den nya cykelstrategin och det beslutades att ta fram nya strak i ett
senare skede. Darfor har det varit viktigt att ta fram en malbild for regionala strak, detta
for att ha ett underlag for att kunna prioritera framtida strakutbyggnad. Trafikverket
bedomer att infrastrukturplaneringens inledande steg for insatser pa statligt vagnit,
atgardsvalsstudier (AVS), inte krivs om Regionens cykelstrategi tydligt pekar ut strak
for utbyggnad. Det innebar en effektivare planeringsprocess som mojliggor en snabbare
utbyggnadstakt. Malbilden blir darfor ett viktigt underlag for Region Sérmland som
lansplaneuppréttare, som kan prioritera pengar i plan och bestilla atgarder utifran

malbildens stédllningstaganden.

Utifran denna bakgrund har Regionen under ar 2023 tagit fram ett antal prioriterade
strak. Detta har genomforts med hjalp av upphandlad konsult som tagit fram ett
underlag for prioriterade strak i S6rmland. Syftet med deras uppdrag var att definiera

vilka strak som skulle kunna prioriteras vid utbyggnation.



Malbilden f6r regionala cykelstrak i Sormland ar lanets gemensamma syn pa
utvecklingen av cykelinfrastrukturen i ldnet. Det blir ett viktigt verktyg for att
sikerstilla en infrastrukturutbyggnad som framjar en hallbar regional utveckling. Den
beslutade malbilden med tillh6rande prioriteringar blir utgangspunkten for Sérmlands
cykelinfrastrukturutbyggnad och ska genomforas pa lang sikt. Andrade forutsittningar i

geografi och samhille bor beaktas framat.

1.2 Arbetsséatt

Tillsammans med den upphandlade konsulten har Region S6rmland arbetat fram
malbildens strak. En nuldges- samt en malpunktsanalys och en analys av cykelbarheten
pa végnatet har genomforts for att ta fram straken i malbilden. I ett tidigt skede av
arbetet inhdmtades dven underlag fran S6rmlands kommuner genom nétverken hallbart

resande och transportsystemet utveckling.

Strukturbilden for Sormland har legat som grund f6r malbilden och utéver det har dessa

viktiga malpunkter tagits med som underlag:

- Jarnvégsstationer
- Motorvagshallsplatser

- Storre arbetsplatser
Ytterligare underlag och perspektiv som tagits med 1 processen &r:

- Nié4ckrosleden
- Potentialstudien

- Barnperspektivet

Malbilden f6r regionala cykelstrak i Sormland fokuserar pa pendling till arbete och
studier. Jarnvagsstationer, motorvagshallplatser och storre arbetsplatser blir darfor
viktiga malpunkter for att kunna binda samman det regionala cykelnatet. For att skapa
ett cykelnit for arbetspendling behovs gena vagar och malbilden fokuserar darfor inte
pa cykling for rekreation. Nackrosleden lag med som underlag initialt i framtagandet
men da rekreationscykling och cykling for arbetspendling har olika fokus har inte

straken sammanfallit i nagon storre utstrackning.

Potentialstudien har gett en indikation om det finns potential pa de strak som pekats ut.

Aven om potentialstudien har fatt viss kritik, frimst kring potential for barn och unga,



har den varit ett underlag. Barnperspektivet bor alltid vara med i planering av
infrastruktur. Inledningsvis har barnperspektivet varit med i analysen men malbildens
strak har inte sammanfallit med strak dér barn i nagon storre utstrackning cyklar. Detta
eftersom deras malpunkter framst befinner sig inom en téitort och pa kommunalt vignit,
vilket faller utanfor ramarna for malbilden. Barnperspektivet ska tas i beaktning nar
infrastrukturen sedan byggs. Till exempel ar det viktigt att fa med barnperspektivet
kopplat till kollektivtrafiken och att dirmed sékerstilla att gang- och cykelvégar till
busshallplatser ar tillgangliga for barn.

For att i ndsta steg kunna gora prioriteringar av cykelstraken har en arbetsmetod tagits
fram. Metoden har arbetats fram utifran dialog med andra regioner och ar ett
poédngsittningssystem. Metoden f6r prioritering beskrivs under rubriken

Poangséttningssystem.



2. Utpekade regionala cykelstrak

Nedan beskrivs de utpekade regionala cykelstraken. Straken ar uppdelade i tre
kategorier: mellankommunala, inomkommunala och strak med koppling till narliggande
regioner. Totalt pekas 36 cykelstrak ut. Straken visualiseras i sin helhet med hjalp av
kartor genom verktyget Storymap. Kartan aterfinns pa Regionens hemsida

utvecklasormland.se eller genom denna lank: Malbild regionala cykelstrak (arcgis.com)

Regionala cykelstrak — mellankommunala

I forsta hand utgors de regionala straken av kopplingar mellan néarliggande
kommunhuvudorter. Viktigt i malbilden har ocksa varit att koppla ihop tdtorter med sina
kommunhuvudorter och storre kollektivtrafikhallplatser (jarnvéagsstationer och
motorvagshallplatser). Straken har valts utifran att sa manga som mojligt ska fa nytta av
de planerade straken. Detta innebar bland annat att orter och malpunkter som ligger
inom relativt kort avstind frin varandra ingr. Aven strak dér titorter och andra
malpunkter ligger pa rad, och darmed 6kar potentialen, finns med i malbilden. I tabell 1

redogors de 10 utpekade mellankommunala cykelstraken.

Tabell 1 Regionala cykelstrak - mellankommunalt

Fjarrort 1 Fjarrort 2
Nykoping Oxelésund
Nyk&ping Flen
Nykoping Trosa/Vagnharad
Vingaker Katrineholm
Katrineholm Flen
Flen Gnesta
Gnesta Trosa/Vagnharad
Gnesta Strangnas
Flen Eskilstuna

Eskilstuna Strangnas



https://storymaps.arcgis.com/stories/62601fef57ed4be8b4f8349c7af6f2d9

Regionala cykelstrak — inomkommunala

Forutom de mellankommunala finns ett antal strak som, med tanke pa storlek pa tétorter
och avstand, bedomts som viktiga for att koppla ihop titorter med sin huvudort. Dessa
strak gar endast inom en och samma kommun och benamns som inomkommunala strak.
I tabell 2 redogérs de 17 utpekade inomkommunala cykelstraken. Tatorter som ticks in

i straken enligt Tabell 1 ovan &r inte med i Tabell 2.

Tabell 2 Regionala cykelstrak - inomkommunala

Huvudort Tatort
Eskilstuna Arla
Eskilstuna Torshélla
Eskilstuna Kvicksund
Eskilstuna Alberga
Eskilstuna Sundbyholm
Flen Malmkdping
Katrineholm Forssjo
Katrineholm Bie
Katrineholm Strangsijo
Nyk&ping Stavsjo
Nyk6ping (Oxelésund) Navekvarn
Strangnas Merlénna
Strangnas Stallarholmen
Stallarholmen Mariefred
Akers Styckebruk Mariefred
Vagnhéarad Vasterljung

Vingaker Lappe




Regionala cykelstrak - koppling till ndrliggande regioner

I malbilden har dven kopplingar som finns till stérre arbetsplatser eller storre tatorter i
angransande ldn pekats ut. I tabell 3 redogérs de 9 utpekade cykelstraken med koppling
till narliggande regioner. I forsta hand &r framfor allt kortare kopplingar dver

lansgransen intressanta.

Tabell 3 Regionala cykelstrak till ndrliggande regioner

Huvudort Grannkommun
Eskilstuna Vasteras
Eskilstuna Kungsor
Strangnas Enkoping
Laggesta Sodertélje
Gnesta Sodertélje
Vagnhérad Sodertélje
Nykoping Norrképing
Vingéaker Orebro
Katrineholm Norrkoping



3. Genomfdrande

En grund for att skapa en effektiv utbyggnad av cykelinfrastrukturen 1 lanet &r
samverkan mellan Region Sérmland, kommunerna och Trafikverket. Trafikverket &r
den myndighet som genomfor infrastrukturutbyggnaden enligt lansplanens
prioriteringar pa det statliga vagnatet, och kommunerna har dgandeskap for
utbyggnaden pa det kommunala vignitet. Nedan beskrivs arbetet med malbilden i

nartid och hur det gemensamma arbetet med uppf6ljning och 6versyn hanteras dvertid.
Fyrstegsprincipen som utgangspunkt

Fyrstegsprincipen ér utgangspunkten i infrastrukturplanering samt ett verktyg for att
sikerstilla en god resurshushallning och for att atgédrder ska bidra till en hallbar
samhallsutveckling. En analys utifran fyrstegsprincipen kommer att genomforas pa
malbildens strackningar. Detta for att sakerstilla och se 6ver genomf6rbarheten pa
straken for att utréna mojliga alternativ till utbyggnad. Analysen genomfors 1 ett forsta
skede tillsammans med Trafikverket. Dérefter kopplas kommunerna in for deras

lokalkdnnedom och mandat 6ver det kommunala végnitet.

Kort om fyrstegsprincipen

1. Det forsta steget handlar om att vervéaga atgarder som kan paverka behovet av
transporter och resor samt valet av transportsatt.

2. Det andra steget innebar att genomfora atgarder som medfor ett mer effektivt
utnyttjande av den befintliga infrastrukturen.
Vid behov genomfors det tredje steget som innebér begransade ombyggnationer.
Det fjarde steget genomférs om behovet inte kan tillgodoses i de tre tidigare stegen och

handlar om nyinvesteringar och/eller stérre ombyggnadsatgarder

Poangsattningssystemet

Poangsattningssystemet tar utgangspunkt i ett antal utvalda prioriteringskriterier.
Samtliga strackor utvérderas i enlighet med nedanstaende kriterier och podngsitts. De
strackorna med hogst poang kommer i dialog med berérda kommuner prioriteras utifran

nuvarande princip om 50/50 finansiering av cykelinsatser inom lénstransportplanen.



Trafikverket och Regionen kommer gemensamt podngsitta och sammanstilla straken i

prioriteringsordning.

Kriterierna &r:

- cykelpotential

- véagbredd

- hastighet

- trafikméngd

- ohilsotal

- schablonkostnad

- samt huruvida straket en del av ett starkt kollektivtrafikstrak eller inte

En trafiksdker milj6 ar en grundforutséttning for att starka och utveckla cyklingen 1
lanet. I podngsattningssystemet viktas trafiksidkerhet hogre dn de andra kriterierna 1
podngsittningssystemet for att prioritera strak som inte ar cykelbara idag. |
trafiksidkerhet inkluderas vagbredd, hastighet och trafikméngd. Nedan beskrivs
kriterierna for omradena och hur dessa kommer att varderas. Ett strak kan fa hoga poang
inom ett kriterium och 1agt inom ett annat kriterium vilka i slutindan summeras ihop till
en slutsumma. En hog slutsumma kommer innebéra en hogre prioritering av straket.

Vagbredd

En smalare vag innebér stora risker och bristande trafiksékerhet for aktiva trafikanter.
Det ar svart att samsas med biltrafikanter och det finns mindre utrymme att cykla pa.
Strak med smalare vagbredd innebar hogre poang inom detta kriterium.

Hastighet

Hoga hastigheter innebér stora risker och bristande trafiksékerhet for aktiva trafikanter.
Strak med hoga hastigheter tilldelas hogre podng inom detta kriterium.

Trafikméangd

Hoga trafikméngder innebér storre risker och bristande trafiksékerhet for aktiva
trafikanter da det blir manga bilister att samsas med pa vdagen. Darfor far strackor med
hog arsdygnstrafik hogre poang inom detta kriterium.

Cykelpotential

Bedomningen av potential utgar ifran Regionens cykelpotentialstudie. Potentialstudien
har utifran hem- och arbetsplatsrelationer beraknat vilka strak i lanet som har storst
potential for cykelpendling. Strak med hog potential varderas med hogre poang inom
detta kriterium.
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Starkt kollektivtrafikstrak

Regionen vill stiarka det kombinerade resandet. Genom att koppla samman olika
trafikslag skapas forutsattningar for att na langre inom och utanfor ldanet. Detta kopplar
an till skrivningar 1 trafikférsorjningsprogrammet, lanstransportplanen och
cykelstrategin. De av malbildens strackningar som ansluter till ett starkt
kollektivtrafikstrak far dirmed en hogre podng inom detta kriterium. Kopplingen till
kollektivtrafiken ar ocksa av hogsta vikt for barns sjélvstandiga resande.

Ohalsotal

Okad cykling bidrar till att stirka folkhilsan genom 6kad fysisk aktivitet och ligre
utsléapp av vaxthusgaser och luftfororeningar. Darfor varderas strackor inom omraden
med hoga ohilsotal med hogre poang inom detta kriterium.

Schablonkostnad

Kostnadseffektiva striackor premieras, ldgre omkostnader for det utpekade straket ger
hogre poang inom detta kriterium.

Arbetssatt framat
Nedan beskrivs hur arbetet framat med malbilden kommer att fortskrida.

Samverkan i trepart

Region Sormland, respektive kommun och Trafikverket ses arligen for att diskutera
genomforande och utmaningar inom lansplanen och transportinfrastrukturens
utveckling. Samverkansformen ska dven inkludera fragestallningar kopplat till
malbilden och utvecklingen av cykelinfrastrukturen lokalt och regionalt och hur dessa

samspelar.

Uppfdljning

Malbilden f6ljs arligen upp genom det regionala cykelbokslutet som bland annat
utvéarderar utvecklingen av cykelinfrastrukturen. Kommunerna ansvarar for att
rapportera infrastrukturutbyggnad i NVDB och till Regionen enligt det regionala
cykelbokslutets arbetsprocess. Trafikverket ansvarar for att arligen f6lja upp

genomforandet av Lansplanen och beskriva utbyggnaden pa det statliga vagnitet.
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Genomlysning i enlighet med Liansplaneprocessen

Malbilden genomgar en genomlysning i enlighet med lanstransportplanens process, om
vart fjarde ar. Detta for att se ver om straken ar fortsatt relevant, kommunerna hjalper
Regionen genom att synliggora nya planeringsforutsattningar som kan komma att krava
forandringar av malbilden for regionala cykelstrak. Malbilden for regionala cykelstrak

ar ett levande dokument.
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