
Ungas Framtid är ett gemensamt 
utvecklingsprojekt där Region Sörmland 
och fyra kommuner tillsammans har 
utvecklat arbetssätt för att stärka stödet till 
unga i riskzon. 
 
Genom samverkan och erfarenhetsutbyte 
har projektet bidragit till ökad kunskap om 
vad som gör skillnad. Det har också gett en 
bättre förståelse för hur olika insatser kan 
samverka och stärka ungas möjligheter att 
fullfölja sina studier och ta steg vidare mot 
arbete.

Om projektet
Projektet har pågått mellan 2023 och 2025 och 
riktat sig till unga mellan 13 och 19 år som 
riskerar att avbryta sina studier eller behöver 
stöd för att hitta en väg vidare mot utbildning 
eller arbete. 
 
Genom projektet har olika arbetssätt utvecklats 
lokalt i kommunerna. Region Sörmland 
har varit projektägare och ansvarat för 
samordning, erfarenhetsutbyte och spridning 
av resultat mellan delprojekten.

Ungas Framtid
Resultat och lärdomar 2023-2025

4
kommuner

5
delprojekt

550
deltagare

Tvålärarskap i matematik – Eskilstuna
Vid Rekarnegymnasiet prövades tvålärarskap i 
matematikundervisningen. Genom gemensam 
planering och undervisning kunde elever få mer 
stöd i ett ämne där många har svårigheter att nå 
godkända resultat.

Varubud – Eskilstuna 
Delprojektet utvecklade en praktiskt inriktad 
utbildning inom lager och logistik för elever utan 
gymnasiebehörighet. Deltagarna fick möjlighet 
att ta flera truckbehörigheter och närma sig 
arbete eller fortsatta studier. 

Relationsbaserat stöd och samverkan – 
Katrineholm
Arbetet fokuserade på förebyggande och 
studiemotiverande insatser för elever i riskzon. 
Genom elevkoordinatorer och stärkt samverkan 
mellan olika aktörer utvecklades nya arbetssätt 
kring övergångar mellan skolformer. 

Stöd för ökad närvaro och 
gymnasiebehörighet – Oxelösund
Elever fick extra stöd från lärare, 
socialpedagoger och elevhälsa. Arbetet bidrog 
till att fler elever ökade sin närvaro och nådde 
behörighet till gymnasiet. 

Vägledning och närvaroarbete – 
Strängnäs 
Projektet utvecklade ett vägledningsprogram 
för ungdomar inom det kommunala 
aktivitetsansvaret och arbetade strukturerat med 
närvaro, övergångar och samverkan mellan olika 
verksamheter.



Projektets betydelse 
Ungas Framtid har gett kommunerna möjlighet 
att pröva nya arbetssätt och stärka stödet 
till unga i riskzon. Samtidigt har projektet 
bidragit till ett ökat erfarenhetsutbyte mellan 
kommunerna i Sörmland. 
 
Projektet har också bidragit till att fler unga:

•	 fått ett mer samordnat stöd
•	 ökat sin närvaro i skolan
•	 fått en tydligare väg vidare mot studier 

eller arbete

Det viktigaste resultatet är att arbetssätt, 
erfarenheter och samarbeten nu lever vidare i 
verksamheterna. Ungas Framtid har därmed 
bidragit till både individuella förändringar för 
deltagande ungdomar och till ett mer hållbart 
arbetssätt i regionen. 
 
Tillsammans har projektet lagt grunden för ett 
mer sammanhållet stöd till unga i Sörmland.

Mer information
Ta del av filmen och läs mer om 
projektet på:

utvecklasormland.se/ungasframtid

Från projekt till långsiktigt arbete 
En central ambition i projektet har varit att 
utvecklingsarbetet ska bidra till långsiktig 
förändring. Under projekttiden har därför 
arbetssätt, metoder och erfarenheter successivt 
förankrats i ordinarie verksamheter i 
kommunerna. 
 
Projektet har också skapat nya former för 
samverkan och erfarenhetsutbyte mellan 
kommuner i regionen, bland annat genom 
dialogkonferenser. Dessa fortsätter nu i form 
av lärande forum där kommuner kan dela 
erfarenheter och utveckla arbetet vidare.

Viktiga lärdomar 
Projektet visar att flera faktorer är avgörande 
för att unga ska kunna fullfölja sina studier 
eller ta steg vidare mot arbete. 
 
Relationer skapar motivation 
Trygga vuxenkontakter och ett långsiktigt stöd 
är ofta avgörande för att unga ska kunna hitta 
motivation och tro på sin egen förmåga.

Samverkan behöver struktur 
När skola, elevhälsa, socialtjänst och andra 
aktörer arbetar tillsammans med tydliga roller 
och forum kan stödet till ungdomar bli mer 
sammanhållet. 
 
Olika vägar behövs 
Ungdomar har olika behov. Projektet visar att 
både studiestöd, praktiska utbildningar och 
individuellt stöd kan vara viktiga vägar vidare.


