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Información para padres y tutores 

Encuesta sobre la vida y la salud de los jóvenes 
Liv & hälsa ung  

 

Entre el 23 de febrero y el 13 de marzo, Region Sörmland llevará a 
cabo la encuesta Liv & hälsa ung, en colaboración con los municipios 
y las escuelas de la provincia. Los alumnos tendrán la oportunidad de 
responder a la encuesta durante el horario escolar. Para poder 
responder a las preguntas podrán utilizar un ordenador, una tableta o 
un teléfono móvil, y los datos de acceso se enviarán a la escuela.  

La encuesta abarca temas como condiciones de vida, hábitos y salud. 
Los resultados se utilizarán para mejorar la vida cotidiana de los niños 
y jóvenes. Como ejemplo cabe destacar que los resultados de 
encuestas anteriores se han utilizado como base para abrir centros 
para jóvenes que están atravesando dificultades emocionales, a los 
que pueden acudir para compartir sus problemas. 

La participación es voluntaria y anónima. Las respuestas están 
protegidas por el Reglamento General de Protección de Datos 
(RGPD) y la Ley de transparencia y confidencialidad de Suecia. Al 
presentar los resultados, no se podrá identificar la identidad de los 
alumnos. Si su hijo no desea participar, o si usted, como padre o tutor, 
no quiere que su hijo participe en la encuesta, deberá comunicárselo 
al profesor de su hijo. 

Si tiene alguna pregunta sobre la encuesta, póngase en contacto con la 
persona indicada a continuación. 

 

Atentamente  

 
Katarina Gustafson 
Region Sörmland  
teléfono: 070-378 77 63 
Correo electrónico: katarina.gustafson@regionsormland.se 
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