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Tietoa huoltajille 

Liv & hälsa ung -kysely  
 

Region Sörmland suorittaa helmikuun 23. päivän ja maaliskuun 13. 
päivän välisenä aikana yhteistyössä läänin kuntien ja koulujen kanssa 
Liv & hälsa ung -kyselytutkimuksen. Oppilaat vastaavat kyselyyn 
kouluaikana. Kyselyyn vastataan tietokoneella, tabletilla tai 
matkapuhelimella, ja kirjautumistiedot lähetetään koululle.  

Kysymysten aihealueita ovat muun muassa elinolot, elintavat ja 
terveys. Tuloksia käytetään lasten ja nuorten jokapäiväisen elämän 
parantamiseen. Aikaisempien kyselyiden tuloksia on esimerkiksi 
käytetty perustana keskusteluvastaanottojen avaamiselle huonosti 
voiville nuorille. 

Osallistuminen on vapaaehtoista ja kyselyyn vastataan nimettömänä. 
Vastauksia suojataan tietoturvalain (GDPR) sekä julkisuus- ja 
salassapitolain mukaisesti. Tuloksia raportoitaessa niistä ei voi 
tunnistaa yksittäisiä oppilaita. Jos lapsesi ei halua osallistua kyselyyn 
tai jos sinä huoltajana et halua, että lapsesi osallistuu kyselyyn, teidän 
on ilmoitettava asiasta lapsen opettajalle. 

Jos sinulla on kysyttävää kyselystä, ota yhteyttä allekirjoittaneeseen. 

 

Ystävällisin terveisin  

 
Katarina Gustafson 
Region Sörmland  
puhelin: 070-378 77 63 
sähköposti: katarina.gustafson@regionsormland.se 
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